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Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

|dentificacion de
problemas Educacion sobre el URM y los

SEER e riesgos de la automedicacion y
consumo de drogas de abuso en

medicamento y
estrategias de URM ”
en PERSONAS POBLACION JUVENIL
MAYORES

O@
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El equipo del
proyecto




Centros educativos
participantes

800 alumnos
15-16 anos
4°ESO/FP

Basica




Interés de participacion alumnos Farmacia
ALUMNOS Y MENTORES

a Participacion en proyecto Aprendizaje y Servicio (ApS) 2023-2024 [ Yy e ®© 9 c

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

Participacion en el proyecto de Aprendizaje y
Servicio: Educacion sobre el uso racional de
medicamentos y los riesgos que supone la
automedicacién y consumo de drogas de abuso

en la poblacién juvenil Il
B I U o ¥

MEEF®Oe

¢Quieres iniciarte como divulgador cientifico? ; Tienes ganas de dar a conocer a los jévenes la importancia del
uso racional del medicamento y el papel del farmacéutico? ;Eres creativo, curioso, con ganas de aprender y
compartir? ;Quieres ser protagonista de tu propio aprendizaje?

Puedes hacerlo participando en el Proyecto de Aprendizaje Servicio "Educacién sobre el uso racional de
medicamentos y los riesgos que supone la automedicacién y consumo de drogas de abuso en la poblacion
juvenil 111"

Antes de seguir contestando este cuestionario con el fin de indicarnos tu interés, plantéate tu disponibilidad de
tiempo. jSi crees que podras comprometerte a participar, adelante, te estamos esperando!!!... jiLa actividad te

aportara mucho!!

Agradecemos de antemano tu interés y colaboracién




Papel de los alumnos UCM.....

1. ENCUESTA a los alumnos de los IES, primer cuatrimestre

/1Y

= v

2. TALLERES teorico-practicos, segundo cuatrimestre:

/ 1) Aspectos generales de los farmacos. Investigacion. \
URM. RAM
2) Prevencion de ITS y Anticoncepcion

3) Drogas de abuso: efectos y riesgos

Participacion en un unico taller, impartiendo dos sesiones




Papel de los alumnos UCM.....

1. ENCUESTA a los alumnos de los IES, primer cuatrimestre

P
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2. TALLERES teorico-practicos, segundo cuatrimestre:

Un taller imp: P [ ltad d
Farmacia (UCM) para promover el mejor uso de los
medicamentos

Destinado a alumnos de
4° ESO y 1° BACH
4999, 23,24y25
de marzo de 2022

IES Miguel Cataldn

IES Luis Garcia Berlanga
IES Rafael Alberti

IES Manuel de Falla

Qué estigaciones so
desarrollo 0

D RA 0

ASO

A ° 0

ADC . 0
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Proyecto Aprendizaje Servicio - UCM 2021/2022

Alumnos participantes de 4°ESO y 1° de
Bachillerato de los institutos:
-IES Miguel Catalan
-IES Luis Garcia Berlanga
-|ES Rafael Alberti
-IES Manuel de Falla

) Taller Aprendizaje-Servicio (ApS)

eConoces fas
consecuencias de
— contraer una
= infeccion de
L n transmision
sexual?

ANTICONCEPCION
Y PREVENCION DE
INFECCIONES DE

,{\I’RANSMISION

¢Sabias que la
pildora no es la
unica opcién
_como
anticonceptivo
hormonal?

© | SEXUAL ——
W — =

relacion sexual
con riesgo de
embarazo?

Taller impartido por estudiantes de la
Facultad de Farmacia de la UCM
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Planificacion del desarrollo de la actividad...

TR VLR GIVER &R
SEPTEMBER OCTOBER NOVEMBER DECEMBER

REUNION CREACION
INFORMATIVA DE GRUPOS SEUNIONSE SEUNIONEE
JANUARY FEBRUARY MARCH APRIL
DISENO DE ENSAYOS IMPARTICION EVALUACION
TALLERES TALLERES TALLERES PROYECTO
CIERRE DEL MEMORIA

PROYECTO PROYECTO



Universidad Complutense de Madrid

Facultad de Farmacia

SALUD
Y BIENESTAR

OBIJETIVE.:S
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

EDUCAGION
DE CALIDAD

Meta 3.4 Reducir en un tercio la
mortalidad prematura por enfermedades
no transmisibles

Meta 3.5 Prevencion y tratamiento del
abuso de sustancias adictivas

Meta 3.7 Informacién y educacion, y la
integracion de la salud reproductiva en
estrategias y los programas nacionales

Meta 4.3 Asegurar acceso igualitario a
una formacion universitaria de calidad

Meta 4.4 Aumentar las competencias
necesarias para acceder al empleo

Meta 4.7 Eliminar las disparidades de
género en la educacion y asegurar el
acceso a las personas vulnerables




Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

Farmacologia General
Farmacologia y Farmacoterapia
Farmacognosia y Fitoterapia
Toxicologia
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Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

Dar lugar a una formacion integral del alumnado de las
asignaturas vinculadas al Proyecto ApS del Grado en
Farmacia de la UCM, para reforzar y consolidar su
aprendizaje y la adquisicion de competencias basicas y
transversales, aportandoles las herramientas adecuadas

para su desarrollo como futuros profesionales sanitarios
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Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

Han participando voluntariamente 195 estudiantes en total

ApS 23 24. Encuesta Evaluacion final participacion alumnos UCM. [ %

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

ApS 2023-2024. Encuesta participacion alumnos
UCM.

B I U &= Y

El objetivo de este cuestionario es conocer tu opinién sobre el Proyecto ApS en el que has participado y poder
asi implementar mejoras de cara al curso que viene.
MUCHAS GRACIAS POR TU IMPLICACION.

En general, resultados muy favorables que mejoran cada edicion A




Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

iConsideras que has reforzado conocimientos especificos y/o aprendido nuevos conceptos gracias
a este proyecto ApS?

51 respuestas

Curso 23-24

@ Totalmente de acuerdo

@® De acuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo

@ Totalmente en desacuerdo

37 respuestas

Curso 24-25

@ Totalmente de acuerdo

@ De acuerdo

@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo

@ Totalmente en desacuerdo

En total, 78,4% considero estar "totalmente de acuerdo" \/




Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

La participacion en este proyecto ApS ;Ha aumentado tu interés por el Grado en Farmacia?
51 respuestas

Curso 23-24
®si
® No

@ No sabria especificarlo

37 respuestas

Curso 24-25

En el curso actual, amplia mayoria del estudiantado (91,9%)
refirié haber aumentado su interés por el Grado en Farmacia

® si
® No

@ No sabria especificarlo



Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

:Consideras que haber participado en este proyecto ApS te sera de utilidad para tu futura profesion
como farmacéutico?

51 respuestas

Curso 23-24
@ Totalmente de acuerdo
@® De acuerdo
@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo
37 respuestas
Curso 24-25
@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
@ Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo
&
€6 9 eg e ° ° o 7 . { f ,
54,1% “totalmente de acuerdo” en la utilidad de su participacion para su X0 =,

futura profesion como farmaceéutico/a A




Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

¢ Como valorarias tu grado de satisfaccion en relacion a tu participacion en este proyecto ApS?
51 respuestas
Curso 23-24
@ Muy satisfactorio
@ Satisfactorio
@ Normal
@ Poco satisfactorio
@ Insatisfactorio

37 respuestas
Curso 24-25

@ Muy satisfactorio
@ Satisfactorio

@ Normal

@ Poco satisfactorio
@ Insatisfactorio

59,5% valoré la actividad como muy satisfactoria \/




Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia




Universidad Complutense de Madrid Facultad de Farmacia

La integracion de este ApS dentro de la asignatura de
Farmacologia General ha demostrado ser eficaz como
estrategia para que el alumnado del Grado en Farmacia de
la UCM profundice, integre y transfiera los conocimientos

relacionados con el contenido de la asignatura
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Consumo de Drogas en jévenes "N,
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